Wellness-Wald & Naturcoach

Berufsbegleitende Weiterbildung fir Mitarbeiter*innen
im Wellness-, Hotel-, und Gesundheitsbereich

JUU
U Einstieg jederzeit moglich

Natur und Nachhaltigkeit sind die
Mega-Trends dieser Zeit!

In einer Zeit, in der Natur und Nachhaltigkeit zu den Mega-
Trends gehoren, bietet unsere Weiterbildung ,Wellness-Wald
& Naturcoach” eine einzigartige Moglichkeit, sich diesen
Trends anzuschlieBen. Die Zeichen der Zeit weisen den Weg
zurlick zu Nachhaltigkeit, Naturerfahrung, Achtsamkeit,
gesundem Wohlbefinden und Entspannung.

Diese Fortbildung ist eine interessante Zusatzqualifikation
fur alle naturverbundenen Mitarbeiter:innen im Wellness-,
Hotel-, oder Gesundheitsbereich. Sie bietet zudem die
Chance, sich ein zweites Standbein zu schaffen und das
eigene Angebot zu erweitern.

Ihr Nutzen:

In der Fortbildung,Wellness-Wald & Naturcoach” lernen Sie anhand von praktischen Ubungen

die vielfaltige Heilwirkung der Natur kennen - aktiv oder in der Entspannung. Sie vertiefen |hr
Wissen, um selbstsicher, qualifiziert und souverdan Gruppen anleiten zu kdnnen. Zudem erhalten
Sie wertvolles Wissen in den Bereichen Umweltschutz, Okologie und lernen die wichtigsten
Wildpflanzen, ,Unkrauter” und essbaren Friichte des Waldes kennen und zu nutzen. Das vermittelte
Wissen lasst sich einfach und effektiv in Ihrem Arbeitsalltag umsetzen.

Ausbildungsinhalte in der Ubersicht:

« Grundlagen und Einfiihrung « Wildkrauter (Essbare Natur)

+ Erkundung Wald und Natur « Mit allen Sinnen unterwegs in der Natur

« Erste Hilfe im Wald (Outdoor) + Entspannung Outdoor, Achtsamkeit, Meditation
+ Natur und Waldfitness « Gruppen anleiten/ Menschen fiihren

- Waldbaden

Zielgruppe:

Mitarbeiter*innen im Wellness-, Hotel-, oder Gesundheitsbereich, Naturlieberhaber*innen,
Menschen, die mit Menschen arbeiten und Ihr Wissen in diesem Bereich erweitern wollen.

Kursnummer: BPWO00031
Dauer: 1 Jahr, berufsbegleitend (1x pro Monat)
Beginn: 15.03.2025 (Stundenplan auf Anfrage)
Kursgebihr: 1.200,00 €, 1.080,00 € inkl. Friihbucher-Rabatt (Ratenzahlung mdglich)
Ort: Wellness-Kosmetik-Schule Bad Kotzting
QR-Code zum Onlineangebot Onlineangebot

@ Jetzt Online buchen

Zum Onlineangebot

Sichern Sie sie 10% Frihbucher-Rabatt bei einer verbindlichen Anmeldung bis 30.01.2025!


https://wellness-kosmetikschule.de/wks/kurse/kurs-anmeldung/index.php?kurs=Wellness-Wald%20&%20Naturcoach
https://wellness-kosmetikschule.de/wks/ausbildung/Wellness-Wald-Naturcoach

