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Schröpfmassage – Aufbau- und Vertiefungskurs
Schröpfen ist eine hervorragende Technik, mit der sich eine Vielzahl von  
Problemen beheben lassen.

Im Schröpfmassage Vertiefungskurs erlernen 
Sie eine traditionelle Therapiemethode, bei der 
Schröpfgläser auf bestimmte Meridiane des 
Körpers platziert werden. 

Meridiane sind Energiebahnen, die laut der 
traditionellen chinesischen Medizin den Fluss 
der Lebensenergie, auch Qi genannt, im Körper 
regulieren. 

Durch das Anbringen der Schröpfgläser wird 
ein Unterdruck erzeugt, der die Durchblutung 
und den Energiefluss in den Meridianen 
stimulieren soll. Dies kann dazu beitragen, 
Blockaden zu lösen, Schmerzen zu lindern 
und das allgemeine Wohlbefinden zu 
verbessern

Wenn man die Schröpfmassage mit dem 
chinesischen Ansatz kombiniert und das 
Wissen über Meridiane und spezielle Punkte 
in das Schröpfen einbezieht, wird diese 
Behandlung zu einer exklusiven und sehr 
effektiven Methode.

Kursnummer: BOW15008

Monika Chomova

Dauer: 4 Tage
Termin: auf Anfrage 
Referentin: Monika Chomova, Kraniosakral-Therapeutin mit Diplom des 

Schweizerischen Instituts, Rehabilitations- und Wellness Masseurin und 
Trainerin, Heilpraktikerin, Künstlerin und Kunsttherapeutin

Ort: Bad Kötzting
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