
Ohrkerzen-Zeremonie 
Traditionelle Behandlung mit vielfältigen Wirkungen
Die Ohrkerzenanwendung hat eine lange 
Tradition.

Am bekanntesten ist die Ohrkerzen-
Zeremonie der Hopie-Indianer. 

Sie wirkt unterstützend und hilfreich 
bei Schnupfen, Kopfdruck, chronischen 
Nebenhöhlenentzündungen, Ohrgeräuschen, 
Druckausgleich bei Migräne und 
Kopfschmerzen. 

Außerdem dient sie auch zur Vitalisierung 
des ganzen Körpers, stärkt somit das 
Immunsystem und unterstützt die 
Ohrhygiene. 

Eine anschließende Kopfmassage unterstützt 
die wohltuende und entspannende Wirkung dieser Zeremonie und kann je nach Bedarf im Kurs 
„Kopfmassage“ erlernt werden.

Inhaltsauszug:
• Geschichte der Hopie – Indianer
• Merkmale der Ohrkerze / Anatomie des Ohrs
• Indikationen/Kontraindikationen
• Richtige Handhabung und Ablauf

Wenn Sie die Kurse „Ohrkerzen-Zeremonie“ und „Kopfmassage“ zusammen buchen, 
beträgt die Kursgebühr für beide Kurse 99,00 € zzgl. Materialkosten.

Kursnummer: BQW20001, BQW20002

Sandra Preiß

Termin: 18.10.2025 von 09:00 bis 11:30 Uhr, 07.02.2026von 09:00 bis 11:30 Uhr
Referentin: Sandra Preiß, Wellness- und Körpertherapeutin, Faszienbehandlerin, 

Handelsfachwirt für Marketing und Vertrieb (IHK)
Ort: Wellness-Kosmetik-Schule Bad Kötzting
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https://wellness-kosmetikschule.de/wks/kurse/kurs-anmeldung/index.php?kurs=Ohrkerzen-Zeremonie
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