
Klangschalenmassage 
Zur Anwendung im Wellnessbereich.
Klangschalen haben eine enorme Wirkung auf 
Körper, Geist und Seele und bewirken eine 
Tiefenentspannung. 

In diesem Kurs lernen Sie die Grundtechniken, 
wie Sie eine Klangschalenmassage an sich 
selbst und anderen durchführen.

Sie lernen einen vielfältigen Umgang 
mit der Klangschale sowie verschiedene 
Spieltechniken kennen. 

Zum Kurs selbst können Sie schon 
vorhandene Klangschalen mitbringen. 
Ansonsten stellen wir Ihnen Klangschalen 
zum Üben während des Kurses zur Verfügung. 

Am Ende des Kurses können Sie eine 
Ganzkörperklangmassage im Wellness- und Entspannungsbereich anbieten. 

Der Dozent hilft Ihnen außerdem gern bei der Auswahl einer Klangschale. Zum Workshop selbst 
brauchen Sie keine Klangschalen mitzubringen, lediglich bequeme Kleidung wird empfohlen.

Inhaltsauszug:
• Klangschalen – Herkunft & Herstellung
• Mit Klang zur Ruhe finden - Wirkungen der Klangschalenmassage
• Welche Klangschalen für die Anwendung
• Ablauf einer Klangschalenmassage
• Anschlagtechnik-Schlagrhythmus
• Eigenbehandlung mit den Klangschalen
• Rückenmassage – Wo stelle ich die Schalen ab
• Klangdusche - Aura reinigen

Auch als Geschenk sehr zu empfehlen - gerne stellen wir Gutscheine aus!

Kursnummer: BQW22000, BQW22001

Hans-Jürgen Hesl

Dauer: 2 Tage
Termin: 22.-23.11.2025 von 09:00 bis 15:00 Uhr 

16.-17.05.2026 von 09:00 bis 15:00 Uhr
Referent: Hans-Jürgen Hesl, Klangmassagen und Feng Shui Berater
Kursgebühr: 280,00 € 
Ort: Wellness-Kosmetik-Schule Bad Kötzting

QR-Code zum Onlineangebot Onlineangebot

Jetzt Online buchen

Zum Onlineangebot

Sichern Sie sie 10% Frühbucher-Rabatt bei einer verbindlichen Anmeldung bis 4 Wochen vor Kursbeginn!

WELLNESS-KOSMETIK-SCHULE130

https://wellness-kosmetikschule.de/wks/kurse/kurs-anmeldung/index.php?kurs=Klangschalenmassage
https://wellness-kosmetikschule.de/wks/kurse/kurse/Klangschalenmassage.php

